
Arbeitsplatzmatten

Yoga Flex® und Yoga Flex Industrie® –  
der Bodenbelag mit Massageeffekt 

Yoga Flex® ist ein Naturkautschukbelag mit 
besonderen ergonomischen Eigenschaften. 
Seine rutschfeste Oberfläche besteht aus 
kleinen Noppen, die eine massierende 
Wirkung haben und durch ständige Bewe-
gungsreize die Muskulatur entlasten. Die 
verschleißfeste Matte ist für vielfältige 
Arbeitssituationen im Innen- und Außenbe-
reich geeignet. Yoga Flex Industrie® ist aus 
besonders belastbarem Nitrilgummi und 
dadurch die optimale Lösung für härtere 
Anforderungen in der Industrie. 

Die Vorteile auf einen Blick
hohe Ergonomie durch massierende 
Noppen-Oberfläche
maximale Rutschfestigkeit, 
trittschalldämmend 
beständig gegen Chemikalien und 
extreme Temperaturen
abgeschrägte Ränder, mit Transport-
geräten befahrbar 
Für die Reinigung mit Hochdruckreinigern 
und Industriesaugern geeignet
flexibles Modulsystem, an jeden 
Arbeitsplatz anpassbar
recyclingfähig
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Anwendungsbereiche
Die Matten der Yoga-Flex-Serie® sind 
für vielfältige Arbeitssituationen im 
Innen- und Außenbereich – z.B. Außen-
lager, Wachposten, Rezeptionen oder 
Verkaufstheken – geeignet. Yoga Flex 
Industrie® ist die optimale Lösung für 
härtere Anforderungen in der Industrie, 
z.B. an Montageplätzen oder Schweiß-
anlagen. 

Yoga Flex® Yoga Flex Industrie®
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Technische Daten

Yoga Flex® und Yoga Flex Industrie® 
zeichnen sich vor allem durch ihre hervor-
ragenden ergonomischen Eigenschaften 
aus. Überall dort, wo Personen besonders 
hohen Belastungen durch andauerndes 
Stehen oder Gehen ausgesetzt sind, sorgen 
kleine Noppen an der Oberfläche dafür, 
dass beanspruchte Muskeln wirkungsvoll
entlastet werden. So können Arbeitsaus-
fälle durch körperliche Beschwerden redu-
ziert und die Gesundheit der Menschen 
erhalten werden. 

Weitere Pluspunkte sind eine optimale 
Funktionalität und die extreme Verschleiß-
festigkeit der Matten. Ihre Oberflächen 
sind schmutzabweisend und lassen sich 

problemlos reinigen. Naturkautschuk behält 
seine Elastizität auch noch bei niedrigen 
Temperaturen und ist daher auch besonders 
für den Außenbereich geeignet. Das Nitril-
gummi von Yoga Flex Industrie® widersteht 
dagegen auch großer Hitze, Ölen, den meis-
ten Chemikalien und anderen sehr starken 
Belastungen.
 
Durch unzählige Hohlräume an der Un-
terseite saugen sich die Beläge zuverlässig 
am Unterboden fest und brauchen nicht 
verklebt zu werden. Ihre Ränder sind abge-
schrägt, um das Stolperrisiko zu verringern 
und das Befahren mit Transportgeräten zu 
ermöglichen. 

Gesunde Mitarbeiter durch optimale 
Arbeitsplatzergonomie

Yoga Flex®/Yoga Flex Industrie®

Farbe Grau/
 Schwarz 
Stärke 14 mm
Größe Endstück 80 x 30 cm
 Mittelstück 80 x 70 cm
Gewicht  2,2 kg/
 5,5 kg

Yoga Flex® Yoga Flex Industrie®

Durch das Modulsystem 
kann der Bodenbelag 
sowohl bei Yoga Flex® 
(Grau) als auch bei Yoga 
Flex Industrie® (schwarz) 
beliebig erweitert werden.
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