
Yogameter® und Yogameter Signal®:  
die ergonomische Grundlage für gesundes Arbeiten

Yogameter® ist die Arbeitsplatzmatte, die 
Miltex am längsten im Sortiment hat. Der 
weiche, stoßdämpfende und rutschfeste 
Belag hat bereits an vielen tausend Arbeits-
plätzen zu angenehmeren Arbeitsbe-
dingungen beigetragen und ist dort nicht 
mehr wegzudenken. Durch langjährige 
Forschung in der Arbeitsplatzergonomie ist 
mit Yogameter® eine außergewöhnlich viel-
seitige Arbeitsplatzmatte mit besonders 
langer Lebensdauer gelungen. Yogameter 
Signal® hat zusätzlich an beiden Längssei-
ten gelbe volldurchgefärbte Seitenstreifen. 

Anwendungsbereiche
Yogameter® eignet sich als Bodenbelag 
an Werkbänken und Montagestraßen, 
an Kommissionierungs- und Packetier-
plätzen, an Verkaufstheken sowie für Ma-
schinen in Trockenbereichen. Yogameter 
Signal® wird vor allem dort eingesetzt, 
wo eine bessere Markierung der Gänge 
erforderlich ist.

Yogameter® Yogameter Signal®Arbeitsplatzmatten

Die Vorteile auf einen Blick
sehr verschleißfester Vinyl-Belag mit 
hoher Lebensdauer
geriffelte Oberfläche für maximale 
Rutschfestigkeit (R11 DIN 51130) 
zusätzlich gelbe Seitenstreifen zur verbes-
serten Gangmarkierung (Yogameter Signal®)
gute ergonomische Eigenschaften,
trittschall- und stoßdämmend
abgeschrägte Ränder verringern die 
Stolpergefahr 
dichte Oberfläche, daher gut zu reinigen
isoliert gegen kalte Böden
einfach zuzuschneiden, an jeden
Arbeitsplatz anpassbar
recyclingfähig
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Technische Daten

Farbe  Grau
Stärke  9 mm
Größen Standardmatten
 60 x 90 cm
 91 x 150 cm
  Rollenware
 60/91/122 cm
  > 18,3 lfm
Gewicht  3,3 kg/m2

Der Topbelag von Miltex 

Yogameter® ist das erfolgreichste Produkt 
von Miltex und durch seine Eigenschaften 
sehr vielseitig einsetzbar. Der aus unzähligen
Luftzellen bestehende Belag wirkt stoß-
dämpfend und entlastend und verhindert 
zuverlässig müde Beine und Rückenschmer-
zen. Der Bodenbelag ist lärm- und tritt-
schalldämmend und sorgt somit für eine 
angenehme Arbeitsumgebung. Er wird über-
all dort eingesetzt, wo Menschen bei der 
Arbeit sehr viel stehen oder gehen müssen.

Seine besondere Oberflächenstruktur sorgt 
für eine maximale Rutschfestigkeit und ver-
hindert, dass sich Schmutz festsetzt. Die 
Ränder von Yogameter® sind abgeschrägt, 
um das Stolperrisiko zu verringern. 

Yogameter® gibt es zusätzlich in der Aus-
führung Yogameter Signal® mit gelben Sei-
tenstreifen. Der Belag muss nicht verklebt 
werden, sondern saugt sich rutschsicher an 
den Unterboden an. Er lässt sich außerdem 
leicht zuschneiden und kann somit prob-
lemlos um Tischbeine und Maschinenfunda-
mente herum gelegt werden. 

Yogameter®
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